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(��خلـى34)   77644420  -  9 تمـا�  تلفـن 
��� بجز پنجشنبه ها  ��ساعت10/30 تا 12�همه 

صد�� شما

ــته 
	 �يستگا�  *يك مسـافر متر�: متأسفانه هفته گذش
ــاهد برخو	
 بسيا	 �شت يكي �� كا	كنا� �يستگا�  متر& كميل ش
ــا- تعجب يگا� حفاظت متر&  
	 كم ./
ــافر�� بو با يكي �� مس
ــافر�� & �لبته خانم ها  ــر4 �
� مس ــما� حي كميل 
	 مقابل چش

 كه �
ــافر مي  ــت & �نند� �9 به يك مس ــنا/ ها; بسيا	 �ش 
ش
ــافر�� متر& شد. حتي �گر مسافر كا	تي  باعث 	نجش خاطر مس
ــت نبايد حفاظت متر& كميل �B فحش ها 	� به �ين  نكشيد� �س
ــگا� حفاظت &  ــركت محتر/ متر& به ي 
. چر� ش�
ــافر مي  مس
ــر
/ 	� يا
 نمي 
هد! من به عنو��  ــا� خو
 طر� 	فتا	 با م كا	كن

يك خانم �� شنيد� �ين فحش ها خجالت �
� شد� �/.

سفر� به قلب مياند
	� تا�يخي

ــما- غرE �ير�� به &�سطه فعاليت كا	خانه ها9 توليد قند & صنايع چوE، يكي  
	 ش EB&مياند
ــت & نقش مهمي 
	 �قتصا
 محلي �يفا مي كند.  ــتا� NB	بايجا� غربي �س �� قطب ها9 صنعتي �س
«تالاE نو	&�لو» نيز به عنو�� يكي �� جاNبه ها9 طبيعي برجسته �ين منطقه، يكي �� �يستگا� ها9 

. خانه «شهيد باكر9» & پل «مير�� 	سو-» به عنو�� 	�
ــتي 	�  مهم پرندگا� مهاجر & تنوS �يس
بخشي �� جاNبه ها9 گر
شگر9 �ين شهر & شهر4 مياند&EB به «شهر 
&چرخه �ير��» به &�سطه 
 
ــهر، �B 	� �� نظر تا	يخي & فرهنگي نيز مو	 
&چرخه 
	 �ين ش �� �
ــتفا 	�يج بو
� فرهنگ �س

توجه قر�	 گرفته �ست.

ــگا� تهر�� گفت: شايد 
يگر  
�نش EB مدير موسسه
نتو�نيم هيچوقت 
	ياچه �	&ميه 	� به شكل يك 
	ياچه 

مانند سابق 
�شته باشيم.
ــه �هر�ئي 
	با	� Bيند� 
	ياچه  به گز�	] �يلنا، بنفش
ــه �	&ميه هم متاثر ��  ــه �فز&
: حوضه Bبريز 
	ياچ �	&مي
خشكسالي ها9 كشو	 بو
� �ست 
	 كل كشو	 40 
	صد 
ــه �	&ميه هم همين  
	ياچ 	
ــتيم &  ــش با	] 
�ش كاه

شر�يط كم با	شي 	� شاهد بو
� �يم.
ــتا� به  ــه �	&ميه 
	 تابس 
: كلا 
	ياچ�
ــه  9 �
�م&
 �	 
ــطح EB خو ــمت �يا
9 �� س ــر تبخير بالا قس خاط
ــا- هم به خاطر كم با	شي &  ــت مي 
هد كه �مس 
س ��
ــديدتر ��  ــد� هو� ميز�� تبخير ش هم به خاطر گر/ تر ش

سا- ها9 قبل �ست.
ــگا� تهر�� گفت: ستا
 �حيا  
�نش EB ــه مدير موسس
تلا] خو
 	� مي كند �ما &�قعيت �ينكه سطح �ير كشت 
ــطح  ــت، تا �ماني كه س فر�تر �� ظرفيت حوضه Bبريز �س
ــكل 
	ياچه �	&ميه با  ــت كاهش پيد� نكند مش �ير كش

	�� حل ها9 فنا&	�نه قابل حل نيست.
ــد� كه 	&9  ــت: �خير� طرd بز	گي تعريف ش &9 گف
ــو
، �ين طرd ها &�قعا  ــيد9 نصب ش 
	ياچه پنل خو	ش
ــد، حوضه 
	ياچه  ــكل 
	ياچه 	� حل كن ــد مش نمي تو�ن

 & �&- & Bخر 	�
�	&ميه نيا� به كاهش سطح �ير كشت 
ــكل 
	ياچه كاهش سطح �ير كشت �ست،  	�� حل مش
ــتا�  ــت كاهش نيابد 
	 فصل �مس ــطح �ير كش �گر س

 �
ــتا� مجد ــو
 & تابس 
	ياچه جمع مي ش 	
 EB ندكي�
.
خشك مي شو

ــد� 
	ياچه  ــك ش ــي تأكيد كر
: فر�يند خش  �هر�ئ
ــق 	� به 
ليل  ــا
9 �� عم ــد� مقد�	 �ي ــه باعث ش �	&مي
كريستاليز� شد� نمك ها �� 
ست بدهد & هر قد	 عمق 
 ،
ــيب پذير9 به 
ليل تبخير بيشتر مي شو كمتر شو
 Bس
ــطح عظيمي پخش &  
	 س 9
ــي �	تفاEB S محد& يعن

.
بسرعت تبخير مي شو

	با	� �حتما- �� 
ست 	فتن 
	ياچه خاطرنشا�  9&
ــت  ــم 
	ياچه به فا� بد&� با�گش ــايد �كنو� ه كر
: ش
ــد & 
يگر نتو�نيم هيچوقت 
	ياچه �	&ميه 	�  	سيد� باش

به شكل يك 
	ياچه مانند سابق 
�شته باشيم.

��ياچه ���ميه 
با�گشت ناپذير شد

خر
! قطا� �� �يل �� مسير كرما� - ��ند
30 مصد
) برجا� گذ�شت


	 پي خر&e قطا	 �� 	يل 
	 مسير كرما�  :
	ئيس سا�ما� �مد�
 & نجا4 هلا- �حمر �علا/ كر
_ �	ند 30 مسافر مصد&/ شدند.

بابك محمو
9 	ئيس سا�ما� �مد�
 & نجا4 هلا- �حمر گفت: با خر&e قطا	 �� 	يل 
	 مسير 

	 پي �طلاS �&	ژ�نس  & 
�
كرما� - �	ند - كيلومتر 3 محو	 	يلي سي 	يز به بافق 
	 	&� 17 مر
با مركز كنتر- عمليا4 �ضطر�	9 مبني بر گز�	] خر&e قطا	 مسافر9 �� 	يل، تيم ها9 عملياتي 
ــر �ين 	خد�
 50 نفر حا
ثه 
يدند & 30 نفر  
	 �ث :
ــدند.محمو
9 بيا� كر به محل حا
ثه �عز�/ ش

مصد&/ شدند.

�ستگير� ضا�با� محيط با� شهيد
پا�7 ملي گلستا� �� كمتر �� 24 ساعت

 
فرماند� يگا� حفاظت محيط �يست، �� 
ستگير9 
& نفر 
	 �	تباm با شها
4 محيط با� محمو
.
�

	 پا	n ملي گلستا� خبر  9
شهمر�

ــكا	 غيرمجا� بو
ند، با تلا]  ــو�بق ش ــتگا	، گفت: �ين 
& متهم كه 
�	�9 س ــر
�	 	ضا 	س س
عو�مل �نتظامي & قضايي �ستا� خر�سا� شمالي، نير&ها9 محيط �يست شهرستا� Bشخانه & �نجا/ 

�قد�ما4 پليسي & �طلاعاتي، 
	 كمتر �� 24 ساعت شناسايي & 
ستگير شدند.
ــتا� تحت 
	ما� �ست  ــد� & 
	 بيما	س &9 �فز&
: يكي �� ضا	با� 
	 جريا� 
	گير9 �خمي ش

& نفر 
&/ نيز بر�9 طي مر�حل قانوني تحويل مر�جع قضايي شد� �ست.
 

، شهيد محمو�
به گز�	] 	&�بط عمومي يگا� حفاظت محيط �يست 
	 	&� چها	شنبه 15 مر

	 جريا� �نجا/ &ظيفه به شها
4 	سيد. پيكر  ،
ــولگر ــگا� محيط باني س ــهمر�
9، فرماند� پاس ش

شهيد شهمر�
9 	&� جمعه 
	 مينو 
شت تشييع & به خاn سپر
� شد.

كشف 4 هز�� تن كالا� �حتكا�� �� كشو�
ــه هز�	 &  ــف بيش �� س 	ئيس پليس �منيت �قتصا
9 فر�جا �� كش
ــر9 مقابله با  900 تن كالا9 �حتكا	9 
	 جريا� �جر�9 طرd سر�س

.
�
�حتكا	 كالا ها9 �ساسي 
	 كشو	 خبر 
به گز�	] خبرگز�	9 صد� &سيما؛ سر
�	 حسين 	حيمي با تشريح 
ــر�يط �قتصا
9 حاكم بر كشو	  جزئيا4 �ين طرd گفت: با توجه به ش
 
ــتي مر
/، �حتكا	 برخي كالا ها9 �ساسي با �يجا & چالش ها9 معيش

	 با��	، �مينه سا� �فز�يش بي 	&يه قيمت ها  ENمصنوعي & كا 
كمبو
ــا �� �بتد�9  ــت �قتصا
9 فر�ج ــت؛ �� همين 	& پليس �مني ــد� �س ش
 	
ــژ� �9 	� بر�9 مقابله با �حتكا	  ــا� به مد4 10 	&�، طرd &ي 
م�
مر

.
	&B	
سر�سر كشو	 به �جر� 
ــا�ما� ها9  ــن طرd كه با همكا	9 نها
 ها & س 
	 �ي :
ــز&  &9 �ف
ــي & تخصصي پليس  ــر9 �� تو�� �طلاعاتي، فن ــط & با بهر� گي مرتب

ستو	 كا	 قر�	 گرفت  	
ــد، شناسايي حلقه ها9 پنها� �حتكا	  �جر� ش
ــف 3 هز�	 & 937  ــتي فعا- 
	 �ين حو�� موفق به كش & تيم ها9 گش

تن كالا9 �حتكا	9 شدند.
 733 
ــر
�	 	حيمي �	�] تقريبي كالا ها9 كشف شد� 	� حد&  س
ميليا	
 توما� �علا/ كر
 & گفت: طي �ين مد4 98 فقر� پر&ند� بر�9 
ــد.  ــيدگي به Bنها Bغا� ش ــكيل & 	س متهما� & مجرما� �قتصا
9 تش
همچنين با �فر�
 & شبكه ها9 سا�ما� يافته �9 كه 
	 حو�� هايي نظير 
�حتكا	، پشت فاكتو	فر&شي، فر&] �جبا	9، عرضه خا	e �� شبكه & 

�متناS �� عرضه فعاليت 
�شتند، برخو	
 قانوني صو	4 گرفت.

�جر�� 2500 تن �سفالت
�� بز�گر�+ شهيد سليماني

ــه 6، �� پخش & �جر�9  ــهر
�	9 منطق معا&� فني & عمر�� ش
ــفالت 
	 بز	گر�� سر
�	 شهيد سليماني خبر  بيش �� 2500 تن Bس
ــع كامل نقائص &  ــفالت 	يز9 تا 	ف ــد كر
: عملياB 4س 
 & تأكي�

	سيد� به حجم 3200 تن �
�مه خو�هد يافت.مهندx �حمدياني، 
معا&� فني & عمر�� منطقه 6، 
	 �ين با	� گفت: عمليا4 پخش & 
�جر�B 9سفالت 
	 بز	گر�� شهيد سليماني، حدفاصل نلسو� ماندلا 
تا بز	گر�� مد	x، با موفقيت �نجا/ شد� �ست. �ين پر&ژ� به طو- 
630 متر & با �ستفا
� �� بيش �� 2500 تن Bسفالت 
	 مساحتي بالغ 
بر 15�000 متر مربع �جر� شد� �ست.�حمدياني با �شا	� به �هميت 
ــتا9 بهبو
 كيفيت معابر  
، �فز&
: �ين پر&ژ� 
	 	�س
�ين معبر پرتر

 شهر&ند�� �نجا/ شد� & طبق پيش بيني ها9 
& �فز�يش �يمني تر
�نجا/ شد�، عملياB 4سفالت 	يز9 تا 	فع كامل نقائص �
�مه خو�هد 
ــفالت مصرفي به 3200 تن خو�هد 	سيد.  يافت & حجم نهايي Bس
ــا� كر
: معا&نت فني & عمر�� منطقه 6 با  
	 پايا� خاطرنش ،9&
ــت تا پر&ژ� ها9 عمر�ني خو
 	� با  برنامه 	يز9 
قيق 
	 تلا] �س
ــد & بالاترين كيفيت ممكن به پايا�  كمترين �ختلا- 
	 	فت &Bم

برساند.

پيش بيني با�1 � كاهش نسبي �ما
�� برخي نقا7 كشو�


	 برخي مناطق  zعد & بر	&  	گبا	 Sــي �� &قو سا�ما� هو�شناس
ــو	 & كاهش نسبي 
ما 
	 نو�	 شمالي 
	 	&� ها9  جنوبي & غربي كش

.
�
Bيند� خبر 
ــي، �مر&� 
	 بخش هايي ��  ــاx پيش بيني سا�ما� هو�شناس بر�س
ــتا�  & بلوچستا� & نيمه جنوبي كرما�  هرمزگا�، فا	x، جنوE سيس

	گبا	، 	عد & برz، &�] با
 & گر
 & خاn 	} مي 
هد.
ــتا� ها9  ــا4 �لبر� & ��گرx مركز9 & نيز �	تفاعا4 �س 
	 �	تفاع
ــرقي & �	
بيل، بعد��ظهر & �&�يل شب  NB	بايجا� غربي، NB	بايجا� ش
�فز�يش �بر، با	] پر�كند�، 	عد & برz & گاهي گر
 & خاn پيش بيني 

شد� �ست.
 Eبه &يژ� منطقه ��بل، بخش هايي �� جنو 	ــو ــرقي كش 
	 نيمه ش
ــي �لبر� مركز9 هم، 
	 برخي  ــرE، جنوE مركز & 
�منه ها9 جنوب غ

.
�
ساعا4 &�] با
 شديد & گر
 & خاn 	} خو�هد 
ــتر مناطق &�قع 
	 نو�	  ــنبه 
	 بيش ــنبه تا سه ش همچنين �� يكش

شمالي كشو	 كاهش نسبي 
ما 
&	 �� �نتظا	 نيست.

مها� �تش سو:� �� كا�گا+ � �نبا� سبدها� 
پلاستيكي حو�لي چها���نگه

سخنگو9 سا�ما�  Bتش نشاني گفت: Bتش سو�9 
	 كا	گا� & �نبا	 
سبدها9 پلاستيكي حو�لي چها	
�نگه مها	 شد.

 S&� پنجشنبه، &قو	قيقه 
سيد جلا- ملكي �فز&
: ساعت 11:10 

گا�، ��B گر��	بز 	
ــو�9 
	 يك كا	گا� & �نبا	 &�قع  يك فقر� Bتش س
ــوB 9تش نشاني چها	
�نگه به سامانه 125 �علا/  خيابا� غفا	9، ��س

شد.
&9 �فز&
: با توجه به �ينكه محل حا
ثه خا	e �� حو�� �ستحفاظي 

& �يستگا� Bتش نشاني تهر�� به  ،
ــهر
�	B & 9تش نشاني تهر�� بو ش
ــدند & به  ــر�� تانكر EB، به عنو�� نير&9 كمكي به محل �عز�/ ش هم

عو�مل Bتش نشاني چها	
�نگه پيوستند.
ــهر
�	9 تهر�� گفت: محل  ــاني ش ــا�ما� Bتش نش سخنگو9 س
ــو�9، 
& ملك مجا&	 به &سعت تقريبي 600 & 300 مترمربع  Bتش س
بو
 كه 
	 �B ها حجم �يا
9 �� سبدها9 پلاستيكي، عمدتاً �سقاطي، 
بر�9 با�يافت نگهد�	9 مي شد. 
	 ملك بز	گ تر، Bتش سو�9 به طو	 
ــد�  ــد� بو
 & نيمي �� ملك 
&/ نيز 
	گير حريق ش ــعله &	 ش كامل ش

.
بو
ــانا� & �جر�9 عمليا4 ��  
: با �قد�/ به موقع Bتش نش�
ملكي �
�مه 
چند جبهه، Bتش تحت كنتر- 
	Bمد. خوشبختانه بيشتر فضا9 محل 
ــت؛ 
	 غير �ين  ــيد� �9 &جو
 ند�ش ــوله يا فضا9 سرپوش با� بو
 & س
 9
ــر�يط بر�9 نير&ها9 �مد� 
، ش&
صو	4، با توجه به حجم بالا9 

.
مي تو�نست 
شو�	تر شو
 	
ــهر
�	9 تهر�� متذكر شد:  ــا�ما� Bتش نشاني ش سخنگو9 س
ــد. پس ��  �ين حا
ثه، مو	
9 �� مصد&ميت يا تلفا4 جاني گز�	] نش
ــا�9 & لكه گير9 نهايي به عو�مل  ــا9 كامل، محل بر�9 �يمن س �طف


� شد.�
Bتش نشاني چها	
�نگه تحويل 

ــيرين كنند� ها9 خاصي كه معمولاً 
	 غذ�  مصر~ ش
ــوند، ممكن �ست خطر بلو�  ــيدني ها يافت مي ش & نوش
ــژ� 
	 ميا� �فر�
9 كه ��  ــو
كا�، به &ي 
	 ك �	 x	
&�

نظر ژنتيكي مستعد هستند، �فز�يش 
هد.
ــت،  ــو
 تغذيه &��	4 بهد�ش ــر بهب ــر �علا/ 
فت بناب
كو
كاني كه شيرين كنند� ها9 مصنوعي & طبيعي مانند 
ــيريزين مصر~ مي كنند،  ــوكر�لو� & گليس ــپا	تا/، س Bس
ــو� �&
	x مو�جه  ــر بل ــا �فز�يش خط ــت ب ممكن �س
ــانگرها9 ژنتيكي خاصي 
�شته  ــوند، به &يژ� �گر نش ش
ــند. نتايج يك مطالعه، شيرين كنند� ها 	� به تغيير�4  باش
هو	موني & عد/ تعا
- باكتر9 ها9 	&
� مرتبط مي كند 
ــريع كند & �ثر��B 4 بين پسر��  كه مي تو�ند بلو� 	� تس
ــت. بلو� �&
	x با عو�قب جد9  
ختر�� متفا&4 �س &
سلامتي 
	 مر�حل بعد9 �ندگي مانند �سترx عاطفي & 
ــته شد� �ست. يافته ها  �ختلالا4 متابوليكي، مرتبط 
�نس

� & غربالگر9 �
ــر  ــد توصيه ها9 غذ�يي 	� تغيي مي تو�ن
ــويق  ژنتيكي 	� بر�9 كاهش خطر�4 طولاني مد4 تش

كند.
ــپا	تا/، سوكر�لو�،  محققا� 
	يافته �ند كه مصر~ Bس
ــو	 قابل توجهي  ــا9 �فز&
� به ط ــيريزين & قنده گليس
ــژ� 
	 كو
كاني با  ــو� �&
	x، به &ي ــر بالاتر بل با خط
&يژگي ها9 ژنتيكي خا�، مرتبط �ست. هرچه نوجو�نا� 
ــيرين كنند� ها مصر~ كنند، خطر بلو�  ــتر �� �ين ش بيش

.

	x مركز9 
	 Bنها بيشتر مي شو&�

ــئو- �ين مطالعه، �ين بر	سي  ــند� مس به گفته نويس
ــه عا
�4 غذ�يي مد	�  ــت ك يكي �� �&لين مطالعاتي �س
ــا عو�مل ژنتيكي &  ــيرين كنند� ها 	� ب به &يژ� مصر~ ش

	 يك گر&� بز	گ & &�قعي مرتبط  x	
ــد بلو� �& 	ش
ــيتي 
	 نحو� تأثير  ــد. همچنين تفا&4 ها9 جنس مي كن
ــر�� & 
ختر�� 	� برجسته مي كند  شيرين كنند� ها بر پس
 9
ــلامتي فر ــه 
	n ما �� خطر�4 س ــه مهمي ب & لاي

�ضافه مي كند.
 x	
ــو�� بلو� �& ــو� �&
	x كه به عن نوعي �� بل
ــناخته مي شو
، به طو	 فز�يند� �9 	�يج �ست.  مركز9 ش
�ين نوS بلو� مي تو�ند منجر به پريشاني عاطفي، كوتا� تر 
ــر �ختلالا4  ــش خط ــالي & �فز�ي ــد 
	 بز	گس ــد� ق ش

.
متابوليك & توليد مثلي 
	 Bيند� شو
 & 
ــو�� بو 
� ها9 1407 نوج�
ــامل  ــن مطالعه ش �ي
 �
�
ــخيص  ــو� �&
	x مركز9 
	 481 نوجو�� تش بل
ــد. محققا� ميز�� مصر~ شيرين كنند� نوجو�نا� 	� ��  ش
 	�	
ــنامه ها9 معتبر & �Bمايش نمونه ها9 � طريق پرسش
�	�يابي كر
ند. �ستعد�
 ژنتيكي با �ستفا
� �� نمر�4 خطر 
 x	
ــتق شد� �� 19 ژ� مرتبط با بلو� �& پلي ژنيك مش
ــاx معاينا4  ــو� �&
	x بر�س ــد. بل مركز9، تعيين ش
 �
�
ــكن ها تشخيص  ــطح هو	مو� ها & �س پزشكي، س

شد.
 x	
ــو� �& ــا �فز�يش خطر بل ــوكر�لو� ب مصر~ س
ــيريزين، سوكر�لو� &  ــر�� & مصر~ گليس مركز9 
	 پس

 	
قندها9 �فز&
� با �فز�يش خطر بلو� �&
	x مركز9 
ــتقيما به خانو�
� ها،  
ختر�� مرتبط بو
. �ين يافته ها مس
 mــت عمومي مربو ــا� �طفا- & مقاما4 بهد�ش متخصص
ــر9 خطر  ــد كه غربالگ ــا� مي 
هن ــو
. �B ها نش مي ش
ــيرين كنند� ها مي تو�ند به  ــل مصر~ ش ژنتيكي & تعدي
ــو� �&
	x & پيامدها9 بلندمد�B 4 بر  جلوگير9 �� بل
ــتو	�لعمل ها9  ــلامت كمك كند. �ين مي تو�ند به 
س س
ــر بر�9 كو
كا�  ــا �بز�	ها9 �	�يابي خط غذ�يي جديد ي

منجر شو
 كه �� 	شد سالم تر حمايت مي كنند.
ــا� مي 
هد  ــج تحقيقا4 قبلي نيز نش ــن نتاي همچني
ــيرين كنند� ها مي تو�نند به طو	 مستقيم بر  كه برخي ش
 x	
ــا9 	&
� مرتبط با بلو� �& هو	مو� ها & باكتر9 ه
ــيم» كه  ــولفا/ پتاس تأثير بگذ�	ند. به طو	 مثا-، «Bسه س
 �
ــا فعا- كر ــت كه ب ــيرين كنند� مصنوعي �س يك ش
ــيرها9 «طعم شيرين» 
	 سلو- ها9 مغز & �فز�يش  مس
ــد�  
 ش��B ــبب ــترx، س ــط با �س ــا9 مرتب مولكو- ه
ــيرين كنند�  ــو
. ش ــط با بلو� مي ش ــا9 مرتب هو	مو� ه
ــيريزين» كه 
	 شيرين بيا� يافت  
يگر9 به نا/ «گليس

� & فعاليت �
مي شو
، تعا
- باكتر9 ها9 	&
� 	� تغيير 
ــش مي 
هد. �ين  ــر&S بلو� 	� كاه ژ� ها9 
خيل 
	 ش
ــو
كا� مي خو	ند &  ــا� مي 
هد كه Bنچه ك موضوS نش
ــند، به &يژ� محصولاتي كه 
�	�9 شيرين كنند�  مي نوش
ــت تأثير شگفت �نگيز & قد	تمند9 بر  هستند، ممكن �س

	شد Bنها 
�شته باشد.

� كو�كا. تسريع مي كنند؟� ��?يا شيرين كنند� ها= غذ�يي، بلو8 

ــس 	�هو	 تهر�� بز	گ �� توقيف  معا&� عمليا4 پلي
بيش �� 165 هز�	 خو
	&9 سنگين 
	 پايتخت �� �بتد�9 

.
�
سا- تا كنو� خبر 
سرهنگ �حسا� مؤمني، معا&� عمليا4 پليس 	�هو	 
ــاعا4  ــي تخلفا4 	�نندگي 
	 س تهر�� بز	گ، به بر	س
ــا 	�نندگا�  ــديد برخو	
 ب ــب پر
�خت & �� تش پاياني ش

.
�
متخلف 
	 �ين با�� �ماني خبر 
مؤمني با �شا	� به خطر�4 	�نندگي 
	 تا	يكي شب، 
 

ــبانه، تر ــت: يكي �� معضلا4 جد9 
	 تر�فيك ش گف
ــت. �گرچه �ين  ــنگين �س ــايل نقليه س كاميو� ها & &س
&سايل نقليه بايد با هوشيا	9 كامل 	�نندگي كنند، ساير 
	�نندگا� نيز بايد با 
قت & تمركز بيشتر9 
	 �ين ساعا4 

.
	�نندگي كنند تا �� &قوS تصا
فا4 جلوگير9 شو


�مه با �شا	� به طرd &يژ� برخو	
 با تخلفا4 � 	
 9&
خو
	&ها9 سنگين & با	9 �فز&
: �� �بتد�9 سا- تاكنو�، 
ــه خو
	&ها9  ــر� تخلف مربوm ب ــز�	 & 900 فق 165 ه
 
ــنگين 
	 سطح شهر تهر�� ثبت & با متخلفا� برخو	 س
 	
 

ــت. �� �ين ميا�، 4200 مو	
 به 
ليل تر ــد� �س ش
ــو/، 12 هز�	 & 300 مو	
 به 
ليل حمل با	 بد&�  خط س
ــتگا� نيز به 
ليل ند�شتن  	عايت مقر	�4، & 13 هز�	 
س

پلاn سو/ توقيف شد� �ند.
ــا/ تخلفا4  ــد بر �ينكه تم ــرهنگ مؤمني با تأكي س
 :
به صو	4 شبانه 	&�9 توسط پليس 	صد مي شو
، �فز&
ــن نظم & B	�مش 
	 معابر &  ــد~ �� �ين �قد�ما4، تأمي ه
بز	گر�� ها9 پايتخت �ست. �گرچه �كثر 	�نندگا� مقر	�4 
ــت مي كنند، �ما با هما� 
	صد �ندn متخلف نيز  	� 	عاي

.
برخو	
 قاطع صو	4 مي گير
&9 همچنين به يكي �� عو�مل �صلي تصا
فا4 شبانه 
ــا	� كر
 & گفت: سرعت & سبقت غيرمجا�، علا&� بر  �ش
ــي، موجب �فز�يش تنش & �ضطر�E بر�9  �يجا
 بي نظم

.
ساير 	�نندگا� 
	 معابر شهر9 مي شو
ــر�� بز	گ 
	 پايا�  ــا&� عمليا4 پليس 	�هو	 ته مع
ــب نيا�مند 
قت، مها	4 &  ــا بيا� �ينكه 	�نندگي 
	 ش ب
ــهر&ند�� خو�ست: 
	 ساعا4  Bما
گي كامل �ست، �� ش
ــلامت &سيله نقليه  ــب، تنها 
	 صو	4 �طمينا� �� س ش
ــي �قد�/ به  ــا خو�B Eلو
گ ــتگي ي ــاx خس & بد&� �حس
ــنگين نيز بايد  ــدگا� خو
	&ها9 س ــي كنند. 	�نن 	�نندگ
حتماً 
	 طو- 	&� �ستر�حت كافي 
�شته باشند تا �� بر&� 

.
� جلوگير9 شو
حو�

�= سنگين �� تهر�.�توقيف بيش �� 165 هز�� خو�

�فقي :
ــابق كرما�  ــكى - گندمگو�  2 - نا/ س ــا	 
�ستايوفس   B �� - 1ث
- سو	� قر�B  3 - &�حد با�; تنيس - تيرچه چوبى - �هل قز�قستا� 
 
	
- هز�	 كيلو  4 - 
�نه گيا� - عر &�	&نه - �ند� چشم �� 
نيا بسته - 
& �لم  5 - قسمتى �� پا - يهر - جو�نمر
  6 - �&لين سلسله پا
شاهى 

�  7 - 	مق Bخر - كلمه همر�هى - �� حكما; �
�ير�� - فعل نهى �� 
ــى 
	 « �� بى �;» ــهر4 تيم نيوجرس ــتا�  8 - بد� - ش يونا� باس

ــا� Bلمانى - سو &�	&نه - 
&ستى  10 - كلا� خو
 - گنبد   B - 9هنگس
ــز� - موEB e - علامت ما- �لتجا	�   12 - خريد� - فر&]  11 - ب
ــتا - �حمق - جمع  به قيمت �	��� - نا/ تركى - 
& 	نگى 13 - 	&س
ــتيز - گرفتگى عضلا4    ــوغا4 �صفها�   14 - جنگ & س 
ليل - س

15 - ميو� كا- -  �نسد�
 	گها

عمو�� :
 1 - �� �فعا- 	بطى - پرند� �; - �
E &�	&نه  2 - بچه با�يگو] - نوشابه قديمى - ما	  3 - گه برعكس 
- ما
	 &طن - نه مو�فق نه مخالف - مكا�  4 - نهر - چها	چوE عكس - ماترn - تير�   5 - سلا} شتر 
ــنديد� - سخنا� بيما	 گونه ــنى غذ�  7 - پس ــت - جمع حس  6 - بر�فر&خته - نوعى چاش ــفر� پر گوش - س

ــر4   10 - پا	چه فر&]  ــا	�  9 - نير&ها - حس 8 - صد متر مربع - خوE مختصر - تيز; B	نج - ضمير �ش
ــه كش حما/ ــد - بد حا- - كيس ــجد� بر �مين ميرس - كنايه �� تند	& 11 - هفت موضع بد� كه هنگا/ س


 - �تومبيل Bلمانى - 
	خت �نگو	  �

  13 - جم &�	&نه - 	�
 
ــى - مجلس �عيا� - &جو ــا��	 - 	فو�گ 12 - ب
xند� گله  15 - مگس - سخن گفتن - قفل لبا	
14 - مز� فلفل - حق گر
� كلفتى سا�ما� �منيت - 

8127 G�جد
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��يا� خز� طي 4 �
� 	يند9 !��فز�يش ��تفا< �مو


	يا9 خز	 طي  eمو�� Sتفا	فز�يش �� & 
ــا�ما� هو�شناسي كشو	 �� �فز�يش سرعت &�] با س
.
�
چها	 	&� Bيند� خبر 

سا�ما� هو�شناسي كشو	 با صد&	 هشد�	 هو�شناسي 
	يايي- سطح �	
	نگ كه �� �مر&� Bغا� 

� �ست: طي �ين مد4 
	 مناطق ساحلي 	&B ،
	�

ما�)، �
�مه �
مي شو
 & تا 	&� سه شنبه (21 مر
 22 �

	 محد& 

&	 �� ساحل �ستا� ها9 ما�ند	�� & گلستا� & گيلا� �فز�يش سرعت &�] با &
ــاحلي & بيش �� 1/5  
	يا بين 1 تا 1/5 متر 
	 مناطق س eمو�� Sتفا	ــينه � تا 28 نا4 & �فز�يش بيش

.
متر 
	 مناطق 
&	 �� ساحل پيش بيني مي شو
ــاx �حتما- خطر غرz شد� شناگر��، �حتما- پا	� شد� تو	ها9 صيا
9، صدمه به  بر�ين �س
ــافر9 & شنا&	ها9 سبك & �ختلا-  ماهيا� 
	 قفس & صدمه به قايق ها9 كوچك تفريحي & مس
 
ــاحلي، �حتما- خسا	4 به تأسيسا4 
	يايي &جو ــنا&	ها & فعاليت ها9 ساحلي & فر�س 
 ش

	 تر

.
	�

 

ــنا، محد&
 كر
� تر ــبت به ممانعت �� ش ــي كشو	 نس ــا�ما� هو�شناس ــتا س 
	 همين 	�س

 كشتي ها9 تجا	9 با 
ــبك & تفريحي، &	&
 & خر&e كشتي ها به بند	 با �حتياm، تر قايق ها9 س
ــيلاتي، محد&
 كر
� فعاليت ها9 پشتيباني صنايع فر�ساحل  �حتياm، محد&
 كر
� فعاليت ها9 ش

& �تخاN تمهيد�4 لا�/ توسط كليه فعالا� 
	يايي توصيه كر
� �ست.


